
週数 日数 3 10 50 90 97 3 10 50 90 97
0 1712 1896 2274 2636 2801 1747 1932 2328 2726 2912
1 1726 1911 2292 2656 2822 1763 1949 2348 2748 2935
2 1756 1943 2328 2697 2865 1796 1984 2388 2792 2981
3 1771 1959 2346 2718 2887 1813 2002 2408 2814 3005
4 1801 1991 2382 2758 2930 1847 2038 2448 2858 3051
5 1816 2007 2400 2778 2951 1865 2056 2468 2881 3074
6 1847 2039 2436 2819 2994 1900 2093 2508 2925 3121

0 1863 2055 2454 2839 3015 1918 2111 2528 2947 3144
1 1878 2071 2472 2859 3036 1935 2130 2548 2970 3167
2 1910 2104 2508 2899 3079 1972 2167 2589 3014 3214
3 1926 2121 2526 2919 3100 1990 2186 2609 3036 3237
4 1958 2154 2562 2959 3141 2027 2224 2650 3080 3283
5 1974 2170 2580 2979 3162 2045 2243 2670 3102 3306
6 2007 2203 2615 3018 3203 2083 2281 2710 3145 3351

0 2023 2220 2633 3037 3224 2101 2300 2730 3167 3373
1 2040 2236 2650 3056 3244 2120 2318 2749 3188 3396
2 2072 2269 2685 3095 3284 2157 2356 2788 3230 3439
3 2089 2286 2703 3114 3304 2176 2375 2808 3251 3461
4 2122 2319 2737 3151 3343 2213 2412 2846 3291 3503
5 2138 2335 2754 3169 3362 2231 2430 2865 3311 3524
6 2171 2367 2787 3205 3400 2267 2466 2901 3350 3564

0 2187 2383 2804 3223 3419 2285 2483 2919 3369 3584
1 2203 2399 2820 3241 3437 2303 2501 2937 3388 3603
2 2235 2431 2852 3275 3474 2337 2535 2972 3424 3641
3 2251 2446 2868 3292 3491 2354 2552 2989 3442 3659
4 2282 2477 2899 3325 3526 2388 2585 3022 3477 3695
5 2297 2492 2914 3342 3543 2404 2601 3038 3493 3712
6 2327 2522 2944 3374 3577 2436 2633 3069 3526 3746

0 2342 2536 2959 3389 3593 2451 2648 3085 3542 3762
1 2357 2551 2973 3404 3609 2467 2663 3100 3557 3778
2 2386 2579 3001 3435 3641 2496 2693 3129 3588 3809
3 2400 2593 3015 3449 3656 2511 2707 3144 3603 3825
4 2427 2620 3042 3478 3686 2539 2735 3172 3631 3854
5 2441 2633 3056 3492 3701 2553 2749 3185 3646 3869
6 2467 2659 3081 3520 3730 2581 2776 3212 3673 3897

0 2480 2672 3094 3533 3744 2594 2789 3226 3687 3911
1 2493 2684 3107 3546 3758 2607 2802 3239 3700 3924
2 2518 2709 3131 3573 3785 2633 2828 3264 3726 3951
3 2531 2721 3143 3585 3798 2646 2841 3277 3739 3964
4 2555 2745 3167 3611 3825 2671 2866 3302 3764 3990
5 2567 2757 3179 3623 3838 2684 2878 3314 3777 4003
6 2591 2780 3203 3648 3864 2709 2903 3338 3802 4028

0 2603 2792 3214 3660 3876 2721 2915 3350 3814 4040
1 2615 2804 3226 3672 3889 2733 2927 3362 3826 4052
2 2639 2827 3249 3696 3915 2757 2951 3386 3850 4077
3 2650 2838 3260 3709 3927 2770 2963 3398 3862 4089
4 2674 2862 3283 3733 3952 2794 2987 3422 3886 4113
5 2686 2873 3295 3745 3965 2806 2999 3434 3898 4125
6 2709 2896 3318 3769 3990 2830 3023 3458 3922 4149
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週数 日数 3 10 50 90 97 3 10 50 90 97
0 1626 1801 2181 2567 2750 1694 1862 2246 2660 2864
1 1641 1817 2199 2587 2771 1709 1879 2265 2681 2887
2 1671 1849 2235 2627 2812 1741 1912 2302 2724 2931
3 1687 1865 2253 2647 2833 1757 1929 2321 2745 2953
4 1718 1898 2289 2686 2874 1789 1963 2359 2787 2997
5 1733 1914 2307 2706 2895 1805 1980 2378 2808 3019
6 1765 1947 2343 2745 2936 1839 2015 2416 2849 3063

0 1781 1964 2361 2765 2956 1855 2032 2435 2870 3084
1 1797 1980 2379 2784 2976 1872 2050 2454 2891 3106
2 1829 2013 2414 2823 3016 1906 2085 2493 2932 3149
3 1845 2030 2432 2842 3036 1923 2103 2511 2953 3170
4 1878 2064 2468 2880 3076 1957 2138 2549 2993 3212
5 1894 2080 2486 2899 3095 1974 2155 2568 3013 3232
6 1927 2114 2521 2937 3134 2008 2191 2606 3053 3273

0 1944 2131 2538 2956 3154 2025 2208 2624 3073 3293
1 1961 2148 2556 2974 3173 2042 2226 2643 3092 3313
2 1994 2181 2591 3011 3210 2076 2260 2679 3130 3352
3 2011 2198 2608 3029 3229 2093 2278 2697 3149 3371
4 2044 2232 2642 3064 3266 2126 2312 2733 3186 3408
5 2061 2248 2659 3082 3284 2143 2329 2750 3204 3427
6 2094 2281 2692 3117 3319 2176 2362 2785 3239 3462

0 2110 2298 2709 3134 3337 2192 2379 2802 3256 3480
1 2127 2314 2725 3150 3354 2208 2395 2818 3273 3497
2 2159 2346 2757 3183 3388 2240 2427 2851 3307 3531
3 2175 2362 2773 3200 3404 2256 2443 2868 3323 3547
4 2206 2393 2804 3231 3436 2287 2475 2899 3356 3580
5 2222 2408 2819 3247 3452 2303 2490 2915 3372 3596
6 2252 2438 2849 3278 3483 2333 2521 2946 3403 3627

0 2267 2453 2864 3292 3498 2348 2536 2961 3418 3642
1 2282 2468 2878 3307 3513 2363 2551 2977 3433 3657
2 2311 2496 2907 3336 3542 2392 2581 3006 3463 3687
3 2325 2510 2920 3350 3557 2407 2595 3021 3478 3702
4 2352 2537 2947 3377 3584 2436 2624 3050 3507 3731
5 2366 2550 2960 3390 3598 2450 2638 3065 3522 3746
6 2392 2576 2986 3416 3624 2478 2667 3093 3550 3774

0 2405 2589 2998 3429 3637 2492 2681 3107 3564 3788
1 2418 2601 3011 3441 3650 2505 2694 3121 3578 3802
2 2442 2626 3035 3466 3674 2532 2722 3149 3606 3830
3 2454 2638 3047 3478 3687 2546 2735 3162 3619 3843
4 2478 2661 3070 3501 3710 2572 2762 3189 3646 3870
5 2490 2673 3081 3513 3722 2585 2775 3203 3660 3884
6 2513 2696 3104 3535 3745 2612 2801 3229 3686 3910

0 2524 2707 3115 3547 3756 2625 2815 3242 3700 3923
1 2536 2718 3126 3558 3768 2638 2828 3256 3713 3936
2 2559 2741 3149 3580 3790 2663 2854 3282 3739 3962
3 2570 2752 3160 3591 3801 2676 2867 3295 3752 3975
4 2593 2775 3182 3614 3824 2702 2893 3321 3778 4001
5 2604 2786 3193 3625 3835 2715 2906 3334 3791 4014
6 2627 2808 3215 3647 3857 2741 2932 3360 3817 4040
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週数 日数 3 10 50 90 97 週数による分類
0 40.3 42.0 45.1 47.9 49.0 28週未満 超早産児
1 40.4 42.1 45.2 48.0 49.1 extremely immature infant
2 40.7 42.3 45.5 48.2 49.3 37週未満 早産児
3 40.8 42.4 45.6 48.3 49.4 preterm infant
4 41.0 42.7 45.8 48.5 49.6 37週以上~ 正期産児
5 41.1 42.8 45.9 48.6 49.7   42週未満 term infant
6 41.4 43.0 46.1 48.8 49.9 42週以降 過期産児
0 41.5 43.1 46.2 48.9 50.0 postterm infant
1 41.6 43.3 46.3 48.9 50.1
2 41.9 43.5 46.5 49.1 50.3 体重による分類
3 42.0 43.6 46.6 49.2 50.3 1000g未満 超低出生体重児
4 42.3 43.9 46.8 49.4 50.5 extremely low birth weight infant
5 42.4 44.0 46.9 49.5 50.6 1500g未満 極低出生体重児
6 42.7 44.2 47.2 49.7 50.8 very low birth weight infant
0 42.8 44.4 47.2 49.8 50.8 2500g未満 低出生体重児
1 43.0 44.5 47.3 49.9 50.9 low birth weight infant
2 43.2 44.7 47.5 50.0 51.1 4000g以上 巨大児
3 43.4 44.8 47.6 50.1 51.1 giant baby
4 43.6 45.0 47.8 50.2 51.3 4500g以上 超巨大児
5 43.7 45.1 47.9 50.3 51.3 exceptionally large baby
6 44.0 45.3 48.0 50.4 51.5

0 44.1 45.4 48.1 50.5 51.5 体格標準値との比較による分類
1 44.2 45.5 48.2 50.5 51.6
2 44.4 45.7 48.3 50.7 51.7 <10%tile ≧10%tile
3 44.5 45.8 48.4 50.7 51.8 <10%tile SGA Light-for-dates

4 44.7 46.0 48.5 50.9 51.9 10-90%tile
5 44.8 46.1 48.6 50.9 51.9 >90%tile
6 45.0 46.3 48.7 51.0 52.0

0 45.1 46.3 48.8 51.1 52.1 SGA Small for gestational age
1 45.2 46.4 48.9 51.1 52.2 AGA Appropriate for gestational age
2 45.4 46.6 49.0 51.3 52.3 HFD Heavy for date
3 45.5 46.7 49.1 51.3 52.3 (LFDという略語は用いないこと)
4 45.6 46.8 49.2 51.4 52.5 上記は国内でよく使用されている一例であり、
5 45.7 46.9 49.2 51.5 52.5 ICD-10やGH治療では別の定義が使用されています。
6 45.9 47.0 49.4 51.6 52.6

0 45.9 47.1 49.4 51.7 52.7 注意事項
1 46.0 47.1 49.5 51.7 52.7
2 46.1 47.3 49.6 51.8 52.8
3 46.2 47.3 49.6 51.9 52.9
4 46.3 47.4 49.7 52.0 53.0
5 46.4 47.5 49.8 52.0 53.0
6 46.5 47.6 49.9 52.1 53.1

0 46.5 47.6 49.9 52.2 53.2
1 46.6 47.7 50.0 52.2 53.2
2 46.7 47.8 50.0 52.3 53.3
3 46.7 47.8 50.1 52.3 53.3
4 46.8 47.9 50.2 52.4 53.4
5 46.9 47.9 50.2 52.4 53.5
6 46.9 48.0 50.3 52.5 53.5

男児・女児 / 初産・経産共通
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　このファイルは日本小児科学会新生児委員会の"
新しい在胎期間別出生時体格標準値の導入につい
て"1) およびその修正版2)を参考にして作成して
います。細心の注意を払って作成しております
が、臨床での使用には必ず元文献をご参照くださ
い。
1) 日本小児科学会雑誌114-8 (2010) 1271-1293p.p.
2) http://www.jpeds.or.jp/saisin/saisin_100924.html
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